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Cette formation a pour objectif de découvrir les bases fondamentales pour intégrer l'esthétique dans leur pratique

quotidienne, du diagnostic esthétique a la réalisation des inlays/onlays en passant par les restaurations antérieures et

postérieures.

( FORMATION EN PRESENTIEL - 8 HEURES )

Objectifs pédagogiques :

* Comprendre et appliquer les principes théoriques de la dentisterie restauratrice moderne.

* Maitriser les indications, les étapes opératoires et les protocoles de mise en ceuvre des restaurations
directes et indirectes, antérieures et postérieures.

* Réaliser en autonomie chaque type de restauration en respectant les exigences biomécaniques,
esthétiques et fonctionnelles.

* Appliquer les protocoles adhésifs contemporains, dont le scellement dentinaire immédiat (SDI).

* Gérer la stratification antérieure, les préparations d’inlays/onlays et les reconstitutions corono-
radiculaires et les facettes collées.

Vos formateurs :

ACADEMIE

du sourire

Co-fondateur de I’Académie du
Sourire

D.U de Dentisterie Restauratrice
et Esthétique

Docteur en Chirurgie Dentaire
Docteur en sciences
odontologiques

INFORMATIONS PRATIQUES : ol Fes e -

Omnipraticiens juniors
Date :
Mardi 9 Juin 2026

Effectif maximum : 60 participants
Horaires de la formation :
8h30 — 17h30 (8 heures) Prérequis :
Omnipraticiens qui souhaitent développer leurs

Lieu de la formation : compétences en esthétique.

A définir Prix :
Merci de nous contacter par mail pour plus
d’informations

Note de satisfaction 2025 : 9,8/10
Objectif de satisfaction 2026 : 9,9/10

Cette formation est accessible aux personnes en situation de handicap.
Si vous avez des besoins spécifiques (humains, matériels...) pour cette formation, merci de prendre contact avec nous. Le réglement intérieur est disponible sur notre site internet, votre espace
apprenant Digiforma et consultable en salle




dentego~ PROGRAMME DE LA FORMATION

académie

De 8h30 a 9h30 : Introduction

= Concepts fondamentaux : gradient thérapeutique, décision clinique, biomécanique
= Gestion des caries profondes et criteres de décision restauratrice

De 9h30 a 10h00 : Champ opératoire

® |ndications, techniques, matériel

De 10h30 a 11h00 : Restaurations directes postérieures

= Principes de I'adhésion

= Systemes adhésifs : classification, indications

= Résines composites : propriétés, indications, limites

= Stratégies de stratification, photopolymérisation, prévention des défauts

De 11h00 a 11h30 : Inlays / Onlays

= Biomécanique : bases essentielles

= Principes de préparation cavitaire

= Scellement dentinaire immeédiat (SDI) : protocole clinique

= Matériaux de restauration indirecte (hybrides, céramiques, composites renforcés)
= Assemblage & protocole de collage

= Reconstitutions corono-radiculaires collées (RCRC)

De 11h00 a 11h30 : Restaurations antérieures : Introduction et bases de I'esthétique

= La couleur (théorie, interprétation, choix de teinte)
= |es canons du sourire
= Photographie dentaire : indications, cadrages, utilisation en communication et labo

De 12h30 a 13h30 : Pause déjeuner

De 13h30 & 14h30 : Eclaircissement : indications, protocoles, limites

De 14h30 a 15h30 : Projet esthétique : analyse, planification, communication patient

De 15h30 a 16h30 : Restaurations composites antérieures : fiabilité, simplicité, protocoles

De 16h30 a 17h30 : Facettes : indications, matériaux, limites

Vos interlocuteurs : La pédagogie :

Méthodes mobilisées :
Cours théoriques

HEREEL RS SR Démonstrations vidéo

Dr Philippe Cohen

philippe.cohen@dentego.fr UGERELS [FrEtigues

Livret pédagogique

Modalités d’évaluation :
Test de positionnement
Auto-évaluation début/fin

Coordination & Inscription
Charlotte Giron Validation de la formation :

Charlotte.giron@dentego.fr Attestation de formation

Cette formation est accessible aux personnes en situation de handicap.
Sivous avez des besoins spécifiques (humains, matériels...) pour cette formation, merci de prendre contact avec nous. Le réglement intérieur est disponible sur notre site internet,
votre espace apprenant Digiforma et consultable en salle




